
LISTE DES EQUIPEMENTS 

Sécurité (caisse rouge) 

 Ligne de mouillage avec grappin 0,7 kg 

 Ligne de remorquage (~10m avec 2 mousquetons) 

 Etrier (échelle) 

 Dosseret 

 Gilet 

 Pagaie 

 Leash de kayak 

 Couteau 

EPI (caisse bleue) 

 Combinaison / shorty. 

 Cagoule. 

 Gants. 

 Chaussons. 

 Casquette 

 Lunettes de soleil 

 Serviette 

 Poncho 

 Maillot de bain 

  

Sac / Bidon étanche 

 Coupe-vent 

 Eau (Btle / poche) 

 Collation 

 Housse téléphone 

 Housse clé de voiture 

 Sac plastique vide 

 Boite accessoires (mousquetons, rislans, flotteurs…)

Chariot kayak 

 Chariot + pochette (sangles & chiffons rouges) 

  



PREPARATION SORTIE KAYAK 

A mettre dans la voiture 

 Caisse rouge (équipements de sécurité) 

 Caisse bleue (EPI) 

 Bidon étanche 

 Sac étanche 

 Chariot kayak + pochette (sangles, chiffons rouges) 

 Clef remorque 

 Tapis pieds secs 

A embarquer dans le kayak 

 Contenu de la caisse rouge 

 Bidon étanche 

 Sac étanche 

 Chariot 

A laisser dans la voiture : 

 Caisse rouge 

 Caisse bleue avec poncho et serviette 

 Pochette avec chiffons rouges et sangles kayak 

 Clé de la remorque. 


